JARDINAGE

UNE CULTURE A FOND

PRUNES ET PRUNIERS

Avec le prunier, 'amateur, méme peu expérimenté, n'a guere de souci a se
faire : Ia taille est simple, I'entretien réauit, et les exigences modérées. Le point
le plus délicat est le choix des varieteés : il faut assurer une bonne pollinisation

croisée, gage de productivité.

aunes, vertes, vermeilles ou violettes, en-

robées de fragile pruine, crottées de

rouge pour certaines, voici les prunes

dans toute leur diversité. Reines-claudes,
(uetsches, mirabelles, efc., constituent - fait
unicue dans le monde des fruits - des familles
avoc chacune sa forme, sa saveur, son terroir, Et
commo 'arbre est, somme toute, facile a im-
plantor ot dmener, I'amateur n'a que l'embarras
du chotx,

Méme en montagne

Tous log climats do I'hexagone et de la Corse
pont favorablog au prunior, du nord (avec la
Bonne do Bry) au sud (reine-claude en Corse),
d'oat (mirabollog) on ouest (prune d'Agen), et
mbmo on montagne avee la roine-clande - jus-
qu'tl 200 mdtron (Hautop Alpon) - ot la prune de
Varg (rdgions promontagnonson)

i oflol, malgrd sa loratson un pou pracoce (du
[ e o 1 mad guivant len anndon), lo prunier
OPPORE 1o cortaine roairtance aux politos ge
[Gon Blanchion. Matg 1 fauf dviter lon fonds de
varlldo on lop gronson geldon of los brouillards
nont o cratncre, B1a lour wodomte la plue of o
frond, ¢'ont qu'elle a bosoin d'8le visitao par los
abellles, il agpuront I pollinisation.
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La meilleure exposition, ¢'est un coteau au sud
ou al'est, afin qu'éclatent le parfum et le sucre
de la prune. Et'arbre est ainsi épargné par les
vents violents qui cassent les branches.

Le prunier n'est pas trés exigeant quant a la

nature du sol, mais i aime un terrain sain, silico-
argileux ou légerement calcaire. Il peut aussi
s'accomoder d'un terrain peu profond ou a
sous-sol humide. Seuls les sols trop argileux ou
trop secs sont a éviter. On peutl'installer sur les
bordures ou les talus, et dans les prairies. Il peut
méme agrémenter une hale champétre avec
son feuillage d'un beau vert luisant.

Au jardin, il produit un effet remarquable, en
groupe ou isolé, au moment de la floraison.
L'association du prunier avec la vigne ou les
arbustes fruitiers (groseilliers et cassis) est tra-
ditionnelle.

Semis et greffage

Pour multiplier le prunier, les adeptes du jardi-
nage naturel sément en place des noyaux de
variétés telles que reines-claudes, mirabelles,
prunes d'Agen, qui se reproduisent fidélement.
Iin terrain sec, le semis direct présente 'avan-
lage de donner une racine pivotante capable
d'aller chercher 'eau trés profondément.
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La mirabelle
se reproduit
fidelement
par semis.

Le semis peut étre réalisé dés la récolte, mais il
est préférable de stratifier les noyaux dans du
sable fin novembre, début décembre, apres les
avolr fait sécher. Le récipient contenant le sable
doit étre percé de trous pour le drainage et
l'aération. On le place au pied d'un mur exposé
au nord. La germination a lieu en février-mars.
On peut alors planter les noyaux éclatés sous 2
cm de terre. Autrefois, le drageonnage était em-
ployé mais la récupération de drageons au pied
des arbres n'est pas recommandable.

Le greffage est le véritable mode de reproduc-
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tion du prunier, car il transmet intégralement les
qualités de chaque variété et produit des fruits
plus gros.

Plusieurs porte-greffe peuvent convenir :

— le myrobolan : le plus connu, rustique dans
tous les sols, utilisé aussi bien pour la produc-
tion de scions que d'arbres hautes-tiges (mais
alors avec une variété intermédiaire vigoureuse
comme Belle de Louvain ou reine-claude de
Bavay chargée de faire un tronc bien droif) ;

— le prunier Marianna GF8, de grande vi-
gueur, adapté aux sols humides. Il se multiplie
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Willemse




Galinet

Q.

Pour former un jeune prunier en «gobelet différé », il faut
sélectionner frois branches charpentiéres, puis les pincer a
deux reprises pendant la premiére saison.

C

facilement en hiver par simple bouturage et a
une bonne affinité avec les pruniers japonais.
Relativement sensible a la maladie du plomb ;
— le prunier Saint-Julien me paraft peu intéres-
sant car 1l drageonne beaucoup. A réserver aux
sols lourds ou & la reine-claude d'Althan, in-
compatible avec le myrobolan ;

- le Brompton n'est pas a conseiller car il favo-
rise la sharka, une maladie virale.

Formez vous-méme vos pruniers

Plantez de préférence a l'automne, en n'ou-
bliant pas que les arbres aiment une terre
meuble ot les racines trouvent une multitude de
micropores d'aération. Comme ceux de notre
peau, ceux-ci sont indispensables a la respira-
tion du sol et des racines |

S1 vous devez faire les trous avec un engin de
terrassement, travaillez le sol lorsqu'll est res-
spyé, sinon la structure sera gachée pour plu-
sieurs années. Ne commettez pas I'erreur d'ap-
porter comme amendement des boues
d'épuration : celles-ci, par leurs éléments trés
fins, obstruent les micropores des sols et fi-
nissent par étouffer les racines.

N'oubliez pas le rituel de toute plantation : habil-
lage, pralinage, arrosage.

Le prunier peut étre formé en gobelet basse-
tige, en demi-tige ou en haute-tige. Quelle que
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L'entrelien du jeune prunier se limite 4 la suppression des
gourmands (en h.) et au dégagement de 'extrémité des
charpentieres (en b.).

soit la forme choisie, I'arbre adulte atteint 4 & 5
métres de haut. L'avantage de la haute-tige,
c'est qu'on peut circuler sous l'arbre.

Les distances de plantation varient de 6x7 m
pour un prunier de semis a 6x8 m pour un arbre
greffé sur myrobolan, eta 7x8 m sile greffage a
eu lieu sur Marianna GF8-1.

Un espacement suffisant est important en
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culture biologique, car 1'aération et I'ensoleille-
ment diminuent les risques de maladies lorsque
le temps est humide au moment de la floraison
ou a l'approche de la récolte. Choisissez de
préférence de jeunes arbres appelés scions
d'un an chez votre pépiniériste, et formez vous-
méme VoS pruniers.

Une fois planté, comme pour tous les arbres
fruitiers a noyaux, rabattez le scion, par temps
sec (vent du nord, par exemple), a la hauteur
voulue :

— a 60 cm du sol pour faire un arbre basse-
tige ;

— 2 1m20 pour un demi-tige ;

— 2 1m70 pour un haute-tige.

C'est au cours du printemps, idéalement début
mal, que vous aurez soin de sélectionner trois
ou quatre pousses avec un espacement vertical
d'au moins 15 ¢cm pour que les empattements
solent solides. L'année suivante, par pincement
en vert, début juillet, vous taillerez les gour-
mands (pousses verticales) venant au centre de
l'arbre, en leur laissant trois feuilles.

Les années suivantes, vous vous contenterez
d’un entretien par simple taille d'éclaircie des
branches qui se génent. Si l'on recherche de
gros fruits, I'éclaircissage sera d'autant plus sé-
vére. Aucune autre taille n'est nécessaire.

A partir du moment ol l'arbre commence a
produire, il faut supprimer les rameaux des ex-
trémités des charpentieres pour éviter 1'alter-
nance (le prunier est souvent fertile une année
sur deux) etla casse des branches. Les grosses
amputations sur les arbres agés sonta éviter. En
cas de nécessité, agissez, de préférence en
période de végétation peu active, par exemple
aprés la récolte, lorsque la seve descend.

Tréfle blanc et fétuque au pied

Aprés la plantation, une surface d'un metre car-
ré doit étre maintenue sans herbes pendant les
trois premiéres années au moins, de maniere a
ne pas concurrencer l'arbre. Faites appel au
sarclage ou bien a la couverture du sol a l'aide
de débris végétaux, de compost ou de plastique
noir. Ce dernier est parfois bien utile en zone
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séche, si on le met en place sur sol humide. On
I'enléve au cours de la troisiéme année.

A partir de la quatrieme année, vous pouvey,
semer de I'herbe (mélange de tréfle blanc nair
Huia et de fétuque rouge tracante), a tondre
ensuite régulierement. N'utilisez ni le trefle vio

let, qui concurrence trop l'arbre, ni la luzeme,
qui pourrait favoriser le verticillium (un cham

pignon qui envahit les vaisseaux du bols et pro

voque la mort brutale du prunier).

Chaque année, en février, épandez quelques
pelletées d'un bon compost de fumier de boving
ainsi que de la cendre de bois, riche en chauy, 51
votre sol est acide. Autrefois, la pratique du
terrage (apport de terre provenant de curage de
fossés ou d'étang) donnait de bons résultals
dans les vergers d'Agen.

Dans les sols secs, une irrigation modérée (20
litres par semaine et par arbre) sera utile a partit
du début de 1'été pour permettre une maturation
réquliére et éviter 1'éclatement des fruits, surtoul
avec lareine-claude dorée. Cessez d'arroser au
moins 12 jours avant la récolte.

Bandes-piéges et traitements

11 faut prendre soin du prunier, surtout lorsqu'l
est jeune.

Dés que les feuilles commencent a se recroque:
viller, en mai-juin, suite aux attaques du puceron
vert, pulvérisez le mélange suivant (pour un litre
d'eau) :

Soufre 5 g

Savon noir 20 g

Roténone 3,5 cm®

La lutte contre le ver des prunes (carpocapse)
est difficile. Le mieux est d'agir préventivement
en piégeant les larves, a condition de le faire sur
tous les pruniers du verger.

La pose de bandes-pieges en carton ondulé
enfraine une réduction du nombre des larves
hivernantes et donc des papillons qui pondron!
I'année suivante. Ces bandes-pieges sont fixées
sur le tronc a 15 cm du sol, a I'aide d'une ficelle,
avant la maturnité des prunes. Elles se
composent de deux bandes de carton ondul¢

= . ____ suite page 47
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La quetsche, prune fard/e par excellenc

Choix de variétés

Les grandes classiques :

Reine-claude dorée (= reine-claude
verte) : lameilleure ; convient également en
patisserie. Mise a fruits difficile en terrain
ferttle ; ne pas trop tailler, Maturité . mi-aott
Mirabelle de Nancy : fruit pettt, jaune, tres
parfiumé ; pour conserves et confitures, Ma-
tunté ; mi-aoilt,

Quetsche d’ltalie : gros fuiit 4 épiderme
rouge-bleu, parfiumé ,; convient pour le sé-
chage. Matunté : début septembre.
Reine-claude diaphane : fuit jaune tacheté
de rouge, a chair fine et parfiumée. Maturité :
mi-aoilt,

Prune d’Agen :fruit ovale, bleu, a chair fine
etjuteuse ; a faire sécher. Autofertile, Maturi-
1é : début septembre.

Les prunes d'apparat (gros calibre) .
Prune Bonjour : épiderme violet, chair
Jaune, bonne. Maturté | mi-septembre.
Prune Martin : épidenme jaune-verdatre,
chair jaune, assez bonne. Matunté : début
septembre,

Président : épiderme rouge-bleu, chair
Jaune, bonne. Matunté . fin septembre.

Voir également les vanétés japonaises ci-
dessous.

Les prunes japonaises :

Methley : frut rond, violet, de saveur mé-
diocre. Matunté  début juillet

Allo : id,

Golden Japan : fruit rond, jaune vif, juteux,
d'assez bonne qualité, Matunté : fin juillet
Ces prunes, juteuses mais pell parfiimees,
Se prétent moins bien que les varétés euro-
péennes a la préparation de confitures.

Les savoureuses a découvir !
Reine-claude Léon Hisse : jaune, bonne.
Matunté : fin juillet

Califonia Blue : épiderme bleu, chair
Jaune , tres bonne, Matunté : fin juillet
Reine-claude violette : épiderme bleu
chair jaune, parfumée. Matunité : fin aoilt,
Quetsche précoce de Zimmer : fruit bleu
pruiné, a chair jaune, tres bon. Matuté :
mi-aott

Reine-claude de Moissac : épiderme
jaune, chair fine et parfimée, bonne, Plus
précoce que la reine-claude dorée. Matur-
16 ; début aoilt,

Reine-claude tardive de Chambourcy :
fruit pefit trés sucré, parfumé. Autofertile,
Matunité : mi-septembre.

Madame Bonnard : fruit de calibre moyen,
d épiderme bleu, a chair jaune, trés ferme,
tres parfumée, rafraichissante. Variété locale
de la région de Vienne (Isére),

Hackman : fruit jaune, tres bon, Arbre a tail-
ler régulierement en enlevant les rameaux
entlers en sumombre. Résiste au gel. Matur-
18 : fin aoilt

Marcelle Chasset : trés beau fruit bleu a
chair jaune, ferme, juteux, parfiumé, trés bon
d sécher, N'alteme jamais. Réserver al'arbre
un emplacement ensoleillé. Matunté . mi-
septembre.

Pruneau de Béle : gros fuit rouge-bleu, a
chair orangée, trés bon frais ou séché. Auto-
fertile. Maturité : fin septembre.
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C. Galinet

agraphées ensemble. Les ondulations doivent
étre dans le sens vertical. Les larves de carpo-
capse s'y réfugient et i suffit d'enlever les
bandes a l'automne et de les briiler.

Contre ce méme carpocapse, vous pouvez éga-
lement faire agir les perce-oreille, qui sont d'ac-
tifs prédateurs de chenilles (et de pucerons).

Placez dans chaque arbre un ou plusieurs abris
constitués de pots a fleurs renversés gamis de
frisure de bois et munis d'un fil de fer. Si vous
avez des poules, faites-les paturer au pied des
pruniers car les larves de carpocapse des-
cendent dans le sol dés la maturité des prunes.
Enfin, ramassez les fruits tombés.

En cas d'attaque de chenilles défoliatrices, la
Bactospéine (insecticide biologique du com-
merce) sera efficace.

Mire a point, la vraie
reine-claude.
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A l'approche de la récolte, en année seche, les
guépes peuvent se régaler avant vous ! Alors,
n'hésitez pas a placer des gobe-mouches ou
des bouteilles remplies a moitié d'un mélange
eau (2/3) et vinaigre (1/3), ou bien biere (4/5) et
acide acétique (1/5).

A la chute des feuilles, enlevez les fruits momi-
fiés subsistant sur 1'arbre. C'est un moyen pré-
ventif de lutter contre une maladie appelée mo-
niliose. Ensuite, pulvérisez la bouillie suivante
(pour un litre d'eau) :

Oxychlorure de cuivre 5 g/l

Soufre 5 g/l

(produits a acheter dans le commerce du jardi-
nage)

Renouvelez ce traitement fin février, lorsque le
bouton floral est visible. 1l est également effi-
cace contre la rouille.

Sivous voyez apparaitre sur les feuilles un reflet
métallique, ¢'estla maladie du plomb, due a un
champignon (Stereum purpureum). Une mé-
thode de lutte biologicque mise au point par un
chercheur de I'Institut national de la Recherche
agronomique, Christian Grosclaude. Elle
consiste a badigeonner les plaies de taille a
1'aide d'une préparation a base de Trichoderma
viride, un champignon microscopique (1).
Mais, rassurez-vous ! Il y a de grandes chances
pour que votre prunier pousse sans aucun trai-
tement si son environnement lui convient,

(1) Voir le n° 46 des Quatre Saisons.




Les bonnes associations de
variétés

Lassociation de plusieurs variétés de méme
époque de floraison est le plus souvent in-
dispensable pour obtenir une fructification,
car de nombreux pruniers sont autosténles
(leurs fleurs ne peuvent étre fécondées que
par le pollen provenant d'une autre varieté).
En caracteres gras : les vanétés a polliniser,
En caractéres maigres : les vanétés pollini-
satrices,

Mirabelle de Nancy : reine-claude dorée,
reine-claude d'Oullins, quetsche d'lialle.
Reine-claude dorée : prune d'Agen (prune
d'Ente), reine-claude d'Oullins, Anna Spéth,
reine-claude de Bavay, Stanley.
Reine-claude diaphane : Président, reine-
claude d'Oullins, prune d'Agen.

Président : Stanley, reine-claude de Bavay.
Bonjour : reine-claude de Bavay, Président
Hackman : reine-claude dorée.
Reine-claude violette : reine-claude dorée,
reine-claude d'Oullins.

Reine-claude de Moissac : reine-claude
de Bavay, reme-claude dorée.

Bonne de Bry : reine-claude dorée,
Reine-claude Léon Hisse : Stanley.
Quetsche d’Italie : reine-claude d'Oullins,
reine-claude dorée, Anna Spéth.

Marcelle Chasset : reine-claude de Bavay,
reine-claude d'Oullins.

Variétés autofertiles pouvant étre plan-
tées isolément : reineclaude de Bavay,
reine-claude d'Oullins, Stanley, prune
d’Agen, prune de Vars, pruneau de Béle,
Anna Spéth, Early Laxton, reine-claude tar-
dive de Chambourcy.

Dés que la couleur s’éclaircit...

Vers la fin juin, si vos pruniers sont chargés,
placez des étais sous le bout des branches char-
pentiéres.

Plus tard en été, ce sera le moment de remplir
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les paniers. Cueillez les prunes a la main dés
que leur couleur s'éclaircit. Leur maturité se
parfaira au fruitier, dans votre cave ou dans
votre sous-sol, et leur saveur sera ainsi beau-
coup plus sucrée et leur parfum plus prononceé.
Lia prune miire se conserve seulement une se-
maine sans s'altérer (jusqu'a trois semaines au
frigo). Pour une consommation en frais, prenez
le pédoncule en saisissant celui-cl sans toucher
au fruit, qui serait défleuri de sa pruine. Cer-
taines variétés réclament plusieurs passages.
C'estle matin aprés larosée, avant que les fruits
ne s'échauffent, qu'il faut opérer.
Pour les fruits a transformer (confiture, jus, sé-
chage), la cueillette sera plus rapide. Vous éten-
drez un drap par terre et vous secouerez (et
gaulerez) : les prunes tomberont sans leur pé-
doncule.
Et puisqu'un article ne se termine jamais sans
un dernier consell, voici le mien : si vous ne
devez planter qu'un ou deux pruniers dans votre
Jardin, choisissez des variétés dont vous avez pu
constater de visu qu'elles poussent bien dans
votre région et dont vous avez goiité (et aimé !)
les fruits.

Christophe DELAY

CHRISTOPHE DELAY, 32 ans, est technicien agricole de
formation. Il s’est installé, en 1987, comme pépiniériste
spécialisé dans les variétés fruitiéres anciennes, notam-
ment péchers et abricotiers.

Adresses utiles

Etablissements Duclos, BP 3,13240 Septéme-les-
Vallons. (Irichoderma viride, pour la lutte biolo-
gique contre la maladie du plomb.)

Pépinieres J.-F. Burri, 1500 Quillan. Tél.
68.20.94.16.

Pépiniéres Guy Chétaignon, They, 42740 Saint-
Paul-en-Jarez. Tél. 77.20.97.22.

Pépiniéres du Domaine de Castang, 24100 Ber-
gerac. Tél. 53.24.08.96. (Notamment variété japo-
naise tardive Royal Diamond.)

Pépinieres Christophe Delay, Les Combes,
38780 Estrablin. Tél. 74.57.14.42. (Uniquement
scions.)

Pépinieres Delbard, 16, quai de la Mégisserie,
15038 Paris cedex Ol. Tél. (1)42.36.45.01. (Notam-
ment variétés japonaises.)

Pépinieres Rhéne-Alpes, 01440 Virdat. Tél
74.25.36.55.
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EQUIPEZ VOTRE PETITE SERRE

Votre petite serre, ¢'est dix ou vingt métres carrés de microclimat sous verre. £l
c’est vous qui y faites la pluie et le beau temps en ombrant, chauffant, acranl,
arrosant. Voici, a ce propos, les conseils d’un vrai jardinier de chateau.

1vous n'avez pas encore acheté votre
serre, je vous conseille, malgré le prix
plus élevé, une serre vitrée plutdt
qu'une serre recouverte d'un film po-
lyane, d'une durée limitée et sujeta la déchirure.
Matérau intermédiaire : le plastique rigide. So-
lidement fixé, il peut parfaitement convenir et
dure longtemps. Seul inconvénient : au fil des
ans, il a tendance a s'obscurcir.
Sans un minimum d'équipements, la serre ne
peut guére étre d'une grande utilité. Voici donc
les principaux, mais chaque amateur peut faire
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jouer son astuce pour améliorer la parforiiamc
de sa petite serre.

Les tablettes : il en faut au moing wne, Glanchie
sipossible. Cela permet de laigsor tn pot '
dans le fond pour l'irrigation des planton (e
vous y disposerez, ce qui est bien praficie i
vous devez laisser vos plantes orpholies i
rant quelques jours. Si vous avez do reticlon
plantes a remiser (grands géranimmd, e
roses, bananiers, par exemple), Ot H Vo oyl
sagez de planter quelcues lacumon s o
chaleur, tels que poivrong, auborgies o o
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